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TRUNG TAM Y TE CAM GIANG DPoc lip — Tu do — Hanh phiic

S6: 1291 /CV-TTYT Mao Dién, ngay 12 thang 08 nim 2025
V/v Ting cudng phong, chong va béo céo

ca bénh Chikungunya

Kinh giri: - C4c khoa, phong TTYT;
-Tram Y té 12 x@;

Theo thong bao ciia B Y té, bénh Chikungunya dugc ghi nhan lan dAu tién
vao nam 1952 tai Tanzania (thudc khu vuc DPong Phi). Bénh Chikungunya 1a bénh
truyén nhiém do vi rit Chikungunya géy ra, bénh khong lay truc tiép tir ngudi sang
ngudi ma lay truyén qua trung gian 1a mudi Aedes (cting loai mudi vin truyén bénh
st xudt huyét). Triéu chimg thudng gip bao gdm sét cao, dau nhirc khép, dau dau,
mét moi va ndi ban, da sb ngudi bénh hdi phuc sau vai ngay dén mét tuan, tuy nhién
mot sé trudng hop c6 thé gap tinh trang dau khép kéo dai trong nhiéu théng. Hién
nay, dich bénh Chikungunya dang c6 xu hudng gia tang, da ghi nhan cac dot bung
phat I16n tai mdt sé dao & An P Duong va lan sang mét s6 nuéce & khu vuc chau Phi,
Nam A va chau Au.

Thuc hién Céng vin sé 4110/SYT-NVY ngay 11/08/2025 ctia S¢ Y té thanh
phd Hai Phong vé viéc ting cudng phong, chéng va bao cdo ca bénh Chikungunya,
Trung tam Y té CAm Giang yéu cdu cac khoa, phong va Tram Y té x4 trién khai thuc
hién mot sé ndi dung sau:

1. Khoa Kiém soat bénh tat vi HIV/AIDS-Tu vén va diéu tri nghién chit

- Téng cu'(‘mg gidm sét dich té: Thm‘mg xuyén cap nhat théng tin vé tinh hinh
dich bénh truyén nhiém trong nudc va qudc té, déc biét tai dia phwong va cac xa glap
ranh. Chu déng theo doi, gidm sat dé phat hién sém cac truong hop nghi ngd, trién
khai cach ly va ép dung bién phép xir ly kip thoi.

- Trién khai cong tac phong chong dich bénh Chikungunya két hop véi phong
chéng sbt xudt huyét thong qua chién dich diét lang quing/bo gay, dam bao tit ca céc
ho gia dinh tai ving c6 dich va cé nguy co phai dugc kiém tra, gidm sét cac bé, dung
cu chira nudc, cac vat dung, do phé thai, noi sinh san ctia mudi dé tién hanh céc hinh
thire tiéu diét bo gay.

- T$ chirc diéu tra, xi Iy triét dé céc & dich, khong dé lay lan, gidm sat mudi,
véc to truyén bénh tai cdc dia phuong c6 nguy co cao

- Chii dong phong chéng dich: Trién khai céc bién phap dy phong tai cong dong
va co sdy té.
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+ Tang cudng cong tic giam sat chu dong tai cong dong: Phat hién som, xir ly
triét dé cac 0 dich deé ngan ngira 1y lan dién rong; T6 chirc giam sat chu dong véc to,
chi s0 mudi, mat do muoi...

+ Tang cudng giam sét tai khoa kham bénh, khoa Truyén nhiém: khai thac k¥
tién sir dich té va lay mau xét nghiém doi vai céc truong hop ¢6 nguy co cao.

- S&n sang tng phé va didu tri: Phéi hop chit ché vai khoa Truyén nhidm dé 6
chirc thu dung, céch ly, diéu tri va xur ly b dich khi c6 dich xay ra theo ding hudng
dan chuyén mén ciia Bo Y té.

- T chirc kiém tra, gidm sat cac Tram y té xa thuc hién day du ché d¢ thong
tin bdo cdo va khai béo bénh, dich bénh truyén nhiém theo quy dinh tai Thong tu sé
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ctia Bd trudng Bo Y té.

2. Cac khoa, phong Trung tim Y té
- Khoa Dwge - TTB - VTYT.

+ Chuén bi diy di co sé thudc, hoa chit, vat tu phong, chéng dich; dam bao
kip thoi cap phat khi c6 yéu cau. Theo ddi sat ton kho, bdo céo dé xuét bo sung vt tu
phuc vu céng tac phong, chbng dich tai co sd.

+ Pam bao thudc, vat tu, hoa chét, phuong tién dé hd tro kip thoi cho dia
phuong trién khai cac bién phap xir 1y 6 dich.

- Khoa kham bénh, truyén nhiém.

+ Tang cudng gidm sat phat hién sém céc trudng hop nghi ngd, khai thac tién
sir dich t& bdo vé khoa KSBT va HIV/AIDS — TV & DPTNC sin sang té chirc thu
dung, céch ly, diéu tri, xir Iy 6 dich theo huéng dan cia B§ Y té.

+ Té chirc tdt viéc phan tuyén diéu tri tai cdc co s& kham chita bénh, han ché
viéc chuyén tuyén céc bénh nhan trong kha ning diéu tri nhdm giam qua tai cho bénh
vién tuyén trén; phéan ludng khdm bénh, thu dung, cép ctru, diéu tri bénh nhan; luu y
ddi véi cac bénh nhan ning, han ché thap nhét cac trudng hop tir vong.

+ Thue hién tét phong tranh lay nhiém chéo trong céc co s& diéu tri, ddc biét
phong viéc lay nhiém chéo giita sot xuat huyeét va cac bénh truyén nhiém khac.

- Khoa Xét nghiém.

+ Pam bao du diéu kién va sin sang hd trg thuc hién cac xét nghiém phuc vu
chén doan, giam st dich bénh. Chu dong ra soét, kiém tra trang thiét bi, hoa chat, vat
tu xét nghiém, dam bao san sang khi c6 yéu cau.

+ Phéi hop chit ché voi khoa KSBT va HIV/AIDS — Tu van va diéu trj nghién
chit, Khoa Truyén nhiém 14y mau xét nghiém céc truomg hop nghi ngd méc bénh gt
vé Trung tdm Kiém soat bénh tét thanh ph.
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- Phong K¢ hoach nghiép vu:

+ Xay dung phuong an, phéi hop véi khoa Kham bénh va céc khoa diéu tri
thuc hién kham, phat hién sém ca bénh c6 biéu hi¢n truyén nhiém, xir ly kip thoi, han
ché 1ay lan. Chuin bj sin sang giudng bénh, phuong tién cép ctru va nhén luc, dam
béo tiép nhan diéu trj cc trudng hop bénh nghi ngdr hodc xac dinh.

+ Kién toan céac dgi co dong phong chéng dich, chuén bi nhan luc, co s6 thudc,
héa chét, trang thiét bi sin sang trién khai khi c6 dich bénh. B6 tri can b thuong truc
va bao cdo tinh hinh dich bénh khi ¢6 chi dao tir cap trén.

- Phong DAn s6 - Truyén théng va GDSK

+ DAy manh cong tic truyén thong, gido duc strc khde trén cac phucmg tién
thong tin dai ching. Noi dung truyén thong can tap trung vao dic diém bénh
Chlkungunya triéu chimg dién hinh, duong lay truyén va cac bién phép phong chong
dé nguorl dan chu dong thuc hién cac bién phap phong chéng va kip thoi dén co s y
té dé dugc kham, tu van va diéu tri ding huéng dan.

3.TramY té 12 xa

Té chuyen mén tai céc xa khan trwong tham muu vGi UBND thanh lap Ban chi
dao phong chéng dich, ning cao vai trd cua chinh quyén dia phuong trong trién khai
cac hoat dong giam sat, dap ing PCD, tiép tuc phat huy phuorng cham “4 tai chd” sén
sang vé cong tac chi huy, chi dao, luc lugng, phuong tién, hau can ta1 chd dé chi dong
trong moi tinh hudng. Pé cao vai tro, trach nhiém cua chinh quyén xi va huy dong
céc ban, nganh, doan thé, céc td chirc chinh tri x4 hdi vao cudc trong cong tac PCDB.

Tang cuong giam st dich té chu dong, kién toan, hoan thién hé thdng canh béo
sém tai dia phuong, phan tich xu huéng mic bénh theo thoi gian va ving dia ly. T6
chirc gidm sat trong diém tai cac khu vuc nguy co cao: trudng hoc, khu dan cu déng
dic, noi tap trung ngudi di cu. Pay manh hoat dong vé sinh mdi truong, diét lang
quing, bo gdy, phat quang bui rdm, khoi thong cdng ranh, thu gom rac thai, 1at Up cac
dung cu chira nugce khong sir dung dén, dé loai bo cac diéu kién sinh trudng cua céc
tac nhan gay bénh.

Tiép tuc ddy manh truyén thong phong bénh sang tao — phu hop doi tuong;
phdi hop v6i phong van héa xa hdi cia cac xa xay dung ndi dung, tén dung wu thé
tiép cén cong déng cua cac kénh truyén thong xa hoi (zalo, facebook, youtube,
tiktok,...) dé lan toa thong diép Phong chdng dich bénh.

Péng vai trd 1a du méi td chirc cac hoat dong truyén thong, khuyén céo nguoi
dan vé vé sinh mdi truong, phong, chéng bénh truyén nhiém va céc dich bénh khac
trén dia ban. Pdng thoi, tiép nhan thong tin, giam sat va bao céo kip thoi cac truong
hop nghi ngd, bat thuong vé dich bénh 1én Trung tam Y té dé c6 phuong an xir 1y kip
thoi.

Scanned with

§ CamScanner"é


https://v3.camscanner.com/user/download

Céc tram Y té x4 théng nhét phuong 4n td chirc, trién khai, phéi hop dong bd
hoat dong phong chéng dich trén cling dia ban va thuc hién ché do thong tin bo cdo
va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém theo quy dinh tai Thong tu 54/2015/TT-
BYT ngay 28/12/2015ciia B Y té.

Trén day la cong vin clia trung tim Y té Cim Giang vé viéc trién khai cdc hoat
dong phong, chdng va béo cdo ca bénh Chikungunya, d& nghi cic khoa, phong, céc
tram Y té nghiém téc trién khai thyc hién. Trong qua trinh trién khai c6 khé khin,
vudng méc, dé nghi cac don vi bao cdo ngay vé khoa Kiém soat bénh tat — HIV/AIDS-
Tu van va diéu trj nghién chét qua bac si Ngé Xuan Minh — Phé truéng khoa - Trung
tam Y té dé duoc hudng din giai quyét./.

Noi nhfin:

- Lanh dao TTYT dé b/c;

- Céc khoa, phong lién quan;

- 12 Tramy té xa:

- Luu: KSBT HIV/AIDS, TV & DTNC;
- Luwu KH-NV.

Pham Thi Thoi
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