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S6 /7 JKH-KSNK
Cdm giang , ngay 18 thing 02 néim 2024

KE HOACH
Hoat dgng kiém so4t nhidm khudn nim 2024

I. CAN CU PHAP LY

Cdn cir Thong tw 16/2018/TT-BYT ngay 20 thing 07 nidm 2018 ciia Bé truong Bo ¥
1é vé viéc Quy dinh vé Kiém sodit nhiém khudn lrong cdc co sé khdm bénh chita bénh;

Quyét dinh s6 6858/Q0P-BYT ngay 18/11/2016 ciia Bg trung Bé Y 16 ban hanh Bé
tiéu chi chat lwgng bénh vién Viét Nam;

Can cir Thong tw 20/2021/TT-BYT ngay 26 thang 11 nim 2021 cia B§ Y 1é vé viéc
Quy dinh vé quan Iy cht thai y té trong pham vi khuén vién co s¢ yté;

Can ci théng tw s6 02/2022/TT-BTNMT ngay 10/01/2022 ciia Bé Toi nguyén va
Moi trwvong Quy dinh chi tiét thi hanh mét sé diéu ludt ciia ludt béo V€ méi truong;

Can cit Quyét dinh 3671/201 2/QD-BYT ngay 27 thang 09 ndm 2012 ciia Bg rieong
B3 Y té vé viéc phé duyét Hudng dan kiém sodt nhiém khudn,;

Cdn cik Quyét dinh 3916/201 7/OD-BYT ngay 27 thang 08 ndm 2017 ciia Bé frucng
B Y ¢ vé viee Phé duyét cic Hudng dan kiém sodt nhiém khudn Irong cdc co s6 khdm
bénh, chita bénh,

Cdn cit Quyét dinh 4290/201 5/OD-BYT ngay 15 thdang 10 ndm 2015 ciia B6 trudng
B3 Y té vé viéc ban hanh Hudng dén vé sinh méi truong bé mdit khuy phdu thudt,

Cdn cit Hudng dén gicm sdt nhiém khudn vét mé ban himh kém theo Quyét dinh
1326/0D-BYT ngay 24/3/2023;

Cdn cit Ké hoach s8 247/KH-SYT ngay 06/02/2024 ciia 8¢ Y té Hdi Duong vé Ké
hoach hoat déng Kiém sodt nhiém khudn néim 2024,

bé néng cao chat lwong cong tdac Kiém sodt nhiém khudn tai Trung tém Y té huyén
Cém Giang;

Trung tam Y té huyén Cém Giang xdy dung ké hoach hoat djng céng tdic kiém sodt
nhiém khudn (KSNK) ndm 2024 nhur sau.

II. MUC PIiCH, YEU CAU
1. Muc dich :



- Thyc hién &t cong tic Kiém soat nhidm khudn tai Trung tdm y té huyén Cim
Giang nhim dam béo an toan cho nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh, nhan vién y té, khach
dén tham va cong dong.

- Néng cao ning lyc kiém soét nhiém khuan tai Trung tim Y t&
2.Yéu ciu:

Cin ctr ké hoach hoat dong Kiém so4t nhidm khudn nim 2024 ciia S& Y té, Trung
tim Y t€ Cam Giang Thyc hién ding theo cac quy dinh tai thong tu, quyét dinh ciia BOoY
t& Phu hop véi tinh chat, dic thy cta don vi.

(1) X4y dung ké hoach cong tac Kiém soat nhidm khuin nim 2024

(2) Hoan thién hé théng vin ban, huéng din, quy trinh KSNK;

(3) Ting cudng dau tu co s& ha tﬁng, phuong tién, trang thiét bi, nhan luc phuc vu
cho cong tac KSNK theo thong tu 16/2018/TT-BYT ngay 20 thang 07 nim 2018 ciia Bo
truéng Bo Y té vé viéc Quy dinh v& Kiém so4t nhidm khuin trong cac co s& kham bénh
chita bénh ciing nhu ddm bao cong tic vo khudn trong phong md nim 2024;

III. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Chuén héa céc quy trinh, ndi dung, cc yéu ciu vé noi dung Kiém soat nhidm khuin
nhdm dam béo an toan cho ngudi bénh, nhan vién y t& nham ning cao chét lugng dich vu
khém, chita bénh.

2. Muc tiéu cu thé:

(1) Xay dung théng nhét véi céc khoa, phong vé hé théng vin bén, huéng dan, quy
trinh, quy dinh kiém soat nhiém khun do BYT huéng din.

(2) Dam bao quan ly tap trung 100% dd vai, Quan Iy chit thai y t&, Xt Iy dung cu,
hoa chit vé sinh tay — v€ sinh méi truong va phuong tién phong hd ca nhan theo diéu kién
cua cac don vi.

(3) Bam bao cong tic phan loai, thu gom, van chuyén, luu giit va xit Iy chét thai tai
céac khoa, phong, tram y té dat > 95% céc tiéu chi dugc quy dinh tai Thong tu 20/2021/TT-
BYT.

(4) Dam bao chét luong cong tdc V& sinh moi truong bé mit theo Quyét dinh
3916/2017/QD-BYT ngay 27 thang 08 ndm 2017 ctia B truong Bo Y t8 v& vise Hubng
din vé sinh mbi truong bé mit trong cdc co s¢ kham bénh, chita bénh; Ty 18 chit lugng
nha vé sinh dat >75% tong diém theo quy dinh ctia BYT:

(5) Ty 1€ tuén thi vé sinh tay thwong quy tai trung tdm (co s chinh) dat >75%. Phin
du giam T 1¢ nhiém khudn vét mé & ngudi bénh phiu thuat.

(6) Gidm sét vi sinh moi trudng bénh vién dic biét mdi trudng tai phong mé phau
thuat.

IV. NQI DUNG THU'C HIEN:
1. Thye hién cidc nhiém vu chuyén moén:

- Thure hién cac nhiém vu chuyén mén theo huéng din cia Thong tw s& 16/2018/TT-
BYT ngiy 20/7/2018 cia B§ Y té:

- Tang cudng vé sinh tay: Dam béo viéc vé sinh tay clia nhan vién y té, hoc sinh,
sinh vién ding quy dinh va ding k¥ thuét ciia B6 Y té; c6 du phuong tién va huéng dan
cho ngudi nha, ngudi bénh thyc hién vé sinh tay;



- DPam bao cac nguyén tic vo khudn trong chiim séc, diéu tri ngudi bénh; thuc hién
lam sach, khir khuén, tiét khuin dung cu va trang thiét bi chim séc diéu tri ngudi bénh
ding quy dinh; thuc hién cc bién phap phong ngira cach ly, phong tranh nguy co Iy nhiém
cho nguoi bénh, nhan vién y té va cong ddng;

- Téng cudng cong tac gidm sat nhiém khudn bénh vién, tb chirc didu tra cit ngang
nhiém khuén bénh vién, ¢6 cic bién phdp giadm nguy co nhiém khuén bénh vién, dam bao
an toan cho ngudi bénh;

- Thuc hién theo quy trinh ctia BYT vé vé sinh khu vue phiu thuat, thu thuét, buéng
bénh, v¢ sinh méi trudong, ddm bao cinh quan moi truong trung tdm Xanh, Sach, Pep;

- Tang cudng thuc hién t6t quy dinh v& sang loc, phén ludng, cach ly, ddm béo cong
tac phong chong nhiém khuén bénh vién;

- Thyc hién phan logi va thu gom, vén chuyén, lwu gift, xir Iy chit thai dung quy
dinh theo thong tw 20/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021 cia B6 Y té Quy dinh vé Quan ly
chét thi y té trong khudn vién co s& y té;

- Hoan thién hd so, chiing tir lién quan cong tic bao vé moi trudng, gidy phép moi
truong (Hop ddng thu gom chét thai nguy hai, chét thai théng thuong, chét thai tai ché, sb
theo ddi chat thai, hop ddng bao tri bdo dudng hé théng xir Iy, nhat ky van hanh, két qua
kiém tra gidm sat vi sinh )

2. Cong tic giam st kiém tra:

-Gidm sat nhén vién y té, bénh nhén, nguoi nha nguoi bénh vé viée thue hién cac
quy trinh, quy dinh, huéng din vé kiém soat nhidm khuin;

- Giam sét viéc tudn thi thuc hién cac quy trinh KSNK cda nhan vién y té trong qua
trinh kham va cham séc nguoi bénh, ddc biét duy tri kiém tra giam sat tai mét s6 khoa trong
diém va nhém ngudi bénh trong diém nhu: khoa Ngoai phiu thuat giy mé hdi strc, Khoa
CSSKSS, Khoa HSCC chéng doc, khoa Truyén nhiém, khoa kham bénh (Phong noi soi da
day), Khoa Lién chuyén khoa. Pénh gi4 ti 1& tuan tha thuc hién quy trinh ctia nhén vién céc
khoa, phét hi¢n ra nhitng mét con tai tir d6 tim ra nguyén nhén va d& xuét dua ra giai phép
khic phyc nhitng ton tai va tir d6 tim ra nguyén nhén va giai phap khic phyc nhitng ton tai
sau d6 bao cdo hoi ddbng KSNK, lanh dao bénh vién va thong bio kip thdi dén cac khoa
phong qua budi giao ban hang tudn.

- Trién khai thuc hién huéng dan gidm sat NKVM theo quyét dinh s 1526/Qb-
BYT ngdy 23/4/2023 ctia B) Y t€ vé Quyét dinh giam sét nhidm khudn vét md;

- Ting cudng cong téc diéu tra giam sat NKBV dic biét 1a 4 loai nhiém khuin
thuong gip nhw: Nhiém khuén vét m, nhidm khudn tiét niéu, nhidm khuin huyét, Viém
phéi thé may. tai cac khoa trong diém: HSCC-CP, Ngoai, LCK, CSSKSS, Truyén nhiém.
Hang thang, hang quy theo ddi, gidm s4t danh gid ti 16 NKBV tai cac khoa, tim ra nguyén
nhan va cdc giai phép khic phuc dé gidm nguy co nhi€m khuén trong bénh vién va han ché
duge viée sir dung khang sinh trong phiu thuit. Téng hop két qua danh gid kiém tra phan
hoi Iai céc khoa, phong va béo céo lanh dao bénh vién, dong thoi theo doi dénh gi4 lai két
qua khéc phuc sau khi d& kiém tra.

- Trién khai thyc hién gidm sat nhidm khuén huyét, nhidm khun tiét niéu tai khoa
HSCC-CD, Khoa Ngoai, Khoa CSSKSS bio cdo 16n hoi ddng KSNK

- Khoa KSNK dinh ky hang thang, hang quy, phéi hop vé6i khoa xét nghiém vi sinh
mau nude tai cdc bu(A)ng lam thu thuat, phAu thuét, dung cu da tiét khudn, khong khi va bé
mit tai phong phiu thudt, cic budng thu thuat tai cac khoa lam sang, Xét nghiém ban tay
ctia cac phiu thuat vién, nhan vién khi thue hién tht thuat, cdy khuén kiém tra dung cu ndi



soi chin doén va ddy mdy thé khi dang thé may (néu don vi khong c6 khoa vi sinh khéng
ty 1am dugc thi thué don vi c6 dfiy dii néng lyc c6 gidy phép hoat dong @& thuc hién l1am
XN).

3. Dao tao, nghién ciru khoa hoc, truyén thong vé KSNK

- Ctt can bo tham gia 16p dio tao v& KSNK cho tuyén duéi (néu cd)

- Xay dung ké hoach tap huin, ning cao kién thirc néng luc thuc hanh cta nhan vién
y té va can bo quan Iy v& KSNK pht hop cho timg dbi tuong trong trung tdm, ndi dung dao
tao tap hudn nhu sau:

- Tép huéin cho céc thanh vién hoi ddng KSNK, mang luéi KSNK, céc kién thirc
cép nhat vé KSNK;

- 100% céc thanh vién trong by phan giam st nhiém khuén cia trung tim, t6 chuyén
trach gidm sat ctia khoa KSNK, nhan vién mang luéi KSNK cac khoa lam sang ndi dung
ddo tao nhu sau: Téng quan vé KSNK, Hudng din diéu tra giam sat nhiém khudn bénh
vién (NKVM, NK huyét, NK tiét nigu, NK thd méy) va gidm sét tuan thi thye hanh vé
KSNK;

- Cir nhan vién khoa KSNK di hoc 16p KSNK t6i thiéu 7 ngay.

- 100% cén bd nhén vién y té duoc tap huén cic ndi dung phong ngira chuén nhu:
St dyng thanh thao phuong tién phong hd c nhan, phan loai chét thai y té, vé sinh tay,
khir khuén, tiét khuin dung cu; vé sinh bé mit; phén loai dd vai.

- 100% cong nhan vé sinh dugc dao tao vé& vé sinh mai truong bé mit, v¢ sinh khir
khuén bé mit, phan loai chét thai y té, xtr Iy db vai céc bi¢n phép phong va kiém soat 1ay
nhiém.

4. Cic gidi phap trién khai thue hién

a) Xay dung ké hoach kiém sodt nhiém khudn néim 2024

- Kién toan Hoi déng, Mang lu6i KSNK, xdy dung quy ché hoat dong, phén cong
nhiém vu cho céc thanh vién trong hdi ddng, dinh ky hop 3 thdng/1 14n hodc dot xuit khi
cén; :
- Trién khai céc noi dung vé cong téc kiém soat nhidm khudn nhu trong ké hoach
- Kiém tra, danh gia vi¢c tudn thi thue hanh cdc quy trinh kiém soat nhidm khuén;
- Téng hop so sénh ti 1¢ tudn thi ting quy quy trinh cta ting khoa, phong tim ra
nguyén nhén ton tai va céc giai phép can thiép kip thoi.

- Phéi hop véi mang lu6i kiém soat nhidm khuén tdng cudng cong tc diéu tra giam
sét cét ngang tai cdc khoa trong diém, nhém nguoi bénh trong diém

- Thyc hién nghiém tic cbng tic quan 1y chét thai y té theo céc ndi dung quy dinh
tai thong tw 20/2021/TT- BYT ngay 26/11/2021 vé quan ly chét thai trong khuon vién co
s&y té

b) Téng mitc theo tiéu chi chdt lwong bénh vién theo tiéu chi 2.0 tiéu chi chdt luong
ctia Bé Y té

- Duy tri céc két qua dat dugc tir nim 2023

- Clr nhén vién di dao tao gidm sét, xt Iy dung cy c6 ching chi

- Ddm béo dau ra clia h¢ théng xir Iy chét thai 16ng va chét thai rin y té



V. TIEN DO THUC HIEN

Khoa, ¢
Thoi gian | Bdo cdo két
STT Néi dung Thuye hién phong thue hién qua
thuce hién _
- Thyc hién xay dung trién | Khoa Quy I Khoa KSNK
Xay dung ké|khai ké hoach, chi sé chit | KSNK
' hogch KSNK | lromg lién quan dén KSNK | Phong TC-
- Kién toan hdi déng, Mang | HC
ludi KSNK
- Xéy dung quy trinh, cip
nhit, trién khai cic huéng
dén vé KSNK
Hoat dong giam sat
- Thuc hién gidm sét chu _ Khoa Dinh ky B phéan
dong lién tuc 4 loai NKBV: | KSNK, hang ngay | khoa KSNK
Trién khai NKVM, NK tiét nigu, NK | MLKSNK
nhiém vu huyét, Viém phédi tho mdy | tai khoa
2 chuyén mén tai cdc khoa trong diém:
CSSKSS, Ngoai, HSCC,
Truyén nhiém, LCK
Ung dung cong nghé phan | Khoa Hang ngay | Khoa KSNK
mém SPSS hojic drive vao | KSNK, céc
bdo cdo Giam sit NKBV khoa lam
| sang
- Thyc hién phong ngira | Phong TC- | Quy 2 Phong TC-
phoi nhiém cho nhan vién y | HC Quy 4 HC
té (tiém phong viém gan B,
cim, lao...)
- Giam sét vi sinh trong Khoa xét | Pinh ky Khoa XN,
mdi trudng (nuwdce, khong nghiém, hang thang | khoa KSNK




khi, bé mit) tai cac khu vyc |

khoa

c6 nguy co ldy nhiém cao | KSNK
(budng phAu thudt, hdi s,
tha thuét)
- Giam sat tudn tha thuc Khoa Hang ngay | Khoa KSNK
hanh céc quy trinh phong KSNK
ngura KSNK
- Giam sat viéc thuc hién vé | Khoa Theo ké Khoa KSNK
sinh an toan thyc phim tai | KSNK hoach
noi in udng, ché bién thuc
phim |
Vé sinh Tay
- Phét dong chién dich "bao | Khoa Quy 2 Khoa KSNK
vé su sdng hay vé sinh tay" | KSNK
- Giam sat tudn thi va bdo | Khoa Hang ngay | Khoa KSNK
cédo ti 1¢ vé sinh tay tai KSNK
trung tdm
Khir khuin, Tiét khudn
- Xéy dyng danh muc cic | Khoa Quy 1 Khoa KSNK
trang thiét bj khir khuén, . KSNK, cac
tiét khudn pht hop v6i nhu | khoa 14m
cdu trung tAm sang
Xaéy dung cic danh muc Ciackhoa | Quy 1 Khoa KSNK
dung cu tiét khudn cho lam sang,
phau thut khoa
KSNK
Do vai, giijt 1a
- Thue hién gigt do vai Khoa Hang ngdy | Khoa KSNK
ngudi bénh, nhan vién y té

tap trung

KSNK




Vé sinh méi trudong

- Gidm sét cong tac vé sinh | Khoa Hang ngay | Khoa KSNK
mdi truong tai cdc khoa, | KSNK
phong
Hb so mdi trwdng
Hoan thi¢n gidy phép méi | Khoa Quy 1,2 Khoa KSNK
trudng (Chat thai rén trong | KSNK,
ndi dung gidy phép moi Phong TC-
truong sb: 2953/GPMT- HC, phong
UBND tinh Hai Duong TC-KT
ngdy 13/12//2023)
- Hoan thién hd so, chiing | Khoa Quy 1 Khoa KSNK
tir lién quan hd so méi KSNK,
truong nam 2023 (Hop
ddng xtr Iy chat thai nguy
hai, thu gom xit Iy chit thai
sinh hoat, chét thai t4i ché,
nhét ky van hanh hé théng
xir 1y, chting tir chét thai ...)
- T6 chirc 16p dao tao, tip | Co'sd dao | Quy 2, 3 Khoa KSNK
Dao tao, tap huén vé giam sat NKVM tao, khoa
huén theo Quyét dinh sb KSNK
1526/2023/QD-BYT v
giam sat NKVM

- Cép nhat kién thire cac
kién thirc vé KSNK cho
nhén vién madi va nhan vién

y té trong toan trung tim




- Tap huan quy dinh vé

KSNK cho cong nhéan vé
sinh, cong nhén giit 1a
- Ctt nhan vién di tdp hudn | Khoa Quy 3, 4 Khoa KSNK
v& KSNK (tir 7 ngay trd KSNK
1én)
Dénh gid két | - Panh gia tng hop két qua | Khoa Quy 3, 4 Khoa KSNK
qua thyc hién | thuc hién ké hoach 6 théng, | KSNK
12 thang
Noi nhin:
-SGY té

- Céc khoa, phong lién quan

- Luu: VT, KSNK
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